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← 90分 → 

(県道から分岐) （宮川） 

（県道 13号） 

背の高い道標 

← 20分 → 

↑50分↓ 

(県道を歩く。周りに茶畑が広がる) 

(高速道路をくぐって

すぐ右に登り口) 

(栃ヶ池を過ぎて道路を横

断したところに道標あり) 

↑40分↓ 

← 50分 → 

(緩やかなアップダウン。千枚岩の特徴的

な道で、峠頂上には大規模な切り通し。展

望台あり) 

(古い道標あり。県道を右へ進ん

で、すぐ左手の旧道へ入る) 

(古民家が残り、趣

ある町並の旧道) 

(たくさんの観音像と道標) 

(田丸駅から役場まで約 5分) 

海抜高度(ｍ) 

０ 100 
200 
300 400 
500 600 
700 
800 

所要時間の基準点 

（ゆっくり歩いた場合の目安です） 

主な目印 

バス停(文字も) 

道 路 

線 路（Ｊ Ｒ） 

石畳または未舗装路 

前後のコース 

歩くルート 

田丸城跡 
ＷＣ (Ｐ有) 

女鬼峠（田丸～栃原） 
田丸駅～女鬼峠～栃原駅約16km／約5時間 

（ＪＲ参宮線） 

(玉城町役場) 

原の大辻(観音庵跡) 

永昌寺 

多気駅 

外城田駅 

桧皮池 
栃ヶ池 玉城ＩＣ 

勢和多気ＪＣＴ 

相可駅 

多気町役場 

女鬼峠 登り口 

新田交差点 

栃原駅 

(県道沿いに歩く。大部分は歩道あり) 

田丸駅 
ＷＣ 

（ＪＲ紀勢線） 

（国道 42号） 

（国道 42号） 

ＷＣ (Ｐ有) 柳原観音 
ＷＣ (Ｐ有) 

元坂酒造 

日進小学校 

阿弥陀寺 

県道との合流点 

女鬼峠 120m 

（伊勢自動車道） 

↑10分↓ 

↑15分↓ 

ＷＣ 

相鹿瀬集会所 



 

概 

要 

田丸駅近くにある田丸城跡（玉城町役場）を出発して、伊勢路の起点となる道標で右へ曲が

り、しばらく歩いて県道に合流。しばらくは、小さなアップダウンを繰り返しながら、田園風

景の広がる県道を歩きます。三叉路になっている原の大辻で右手の細い道に入ると、観音庵跡

があり、多くの観音様が並んでいます。そのまま古民家が残る旧街道を道なりに歩いて県道に

合流したところで、そのまま県道を渡って県道脇に通る旧街道を歩きます。 

しばらく歩くと、永昌寺のある三叉路。ここで左へ曲がっていくと、和歌山別街道との分岐

を示す道標があり、左へ。道なりに歩いていって、広い道に合流します。田園風景の中をしば

らく歩き、突き当りの手前にある右の脇道へ入り、突き当りが栃ヶ池。池を右手に見ながら歩

いて広い道路を渡り、標識に沿って山道へと入ります。少し歩くと目の前に高速道路が横切っ

ているので、これをくぐって右へ行くと女鬼峠の登り口。 

登り口から峠まではわずかな上り坂で、すぐに到着。切り通しの見事な峠を過ぎて右手に名

号碑とお地蔵様を過ぎ、人工林の中の緩やかな下り坂を歩いていくと、茶畑の広がる登り口へ

到着。民家の間を抜けていくと、古い道標の立っているところで県道に合流。右へ進んですぐ

に左手の旧街道へ入り、あとは宮川を左手に眺めながら道なりに歩きます。しばらく歩いたと

ころで広い県道に合流し、茶畑の広がる田園地帯を歩いて、柳原観音に到着。 

さらに緩やかな下り坂の県道を歩いて、左手の宮川にかかる大きな赤い田口大橋を過ぎた三

叉路で左の旧街道へ。あとはお茶屋さんの立派な家が並ぶ通りをまっすぐ歩き、国道42号に

合流。右へ進んで栃原駅口バス停で左へ曲がれば栃原駅に到着。 

千枚岩の作り出す独特の景観を持つ女鬼峠と、見事な茶畑の広がる風景を楽しみながら歩き

ましょう！ 

難易度 

(５段階) 

 ★★★ 

田丸城跡 

南北朝時代に北畠氏がつくったのが起源と言われる古いお城、石垣だけですが、天守

閣跡からの展望がきれいです。春はお花見スポット。玉城町役場すぐ横。 

永昌寺 

多気町の旧街道にあるお寺。江戸時代のものと言われるお地蔵様や石灯篭がありま

す。 

おすすめ 

立ち寄り 

スポット 
千福寺・柳原観音 

大台町にある観音様。お堂の裏手からは宮川の景色が抜群です。 

<ＪＲ> 

田丸駅―（JR参宮線 普通10分）―多気駅―（JR紀勢線 普通20分）―栃原駅 
交 通 

アクセス 
<バス> 

栃原（茶屋）：ＪＲ栃原駅から約10分、新田交差点近く 国道42号線沿い 

※「南紀特急バス」を利用。 

 


